
La sexologie : des programmes d’avant-garde
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Plan de présentation

• La direction et les enseignants, enseignantes
• Baccalauréat en sexologie
• Perspectives professionnelles
• Certificat en études critiques des sexualités
• Programmes de cycles supérieurs
• Parcours de Coralie Dussault

2



La direction et le 
personnel enseignant

• Une direction dynamique
• 23 professeurs, professeures, chercheur·s, 

chercheuses reconnus internationalement
• Environ 42 chargés, chargées de cours 

d’expérience
• Une équipe enseignante interdisciplinaire :

– Sexologie, anthropologie, criminologie, 
éducation, histoire de l’art, 
psychologie, santé publique, sociologie
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Baccalauréat 
unique

• Une formation unique au monde
• Baccalauréat professionnalisant sur 3 ans
• Donnant accès à l'Ordre des sexologues du Québec
• Formation appliquée :

– Éducation à la sexualité
– Relation d'aide
– Prévention et promotion de la santé sexuelle
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Structure du baccalauréat

Cours obligatoires 
(23 cours, 75 crédits):

• An 1, cours théoriques
• An 2 et An 3, cours 

pratiques
• An 3 Stages I et II (420 

heures) (possibilité de 
faire un stage en région)

Cours optionnels siglés 
SEX (options 1 et 3, 6 

crédits)

• Aspects socioculturels 
(option 1)

• Éducation, prévention, 
promotion (option 3)

Cours optionnels (options 
2 et 4) et cours libre (1) 

non siglés SEX (9 crédits)

• Profil régulier (3 cours)
• Profil thèse de 

spécialisation (2 cours 
dont 1 de 6 crédits)
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Les stages (An 3)
Chargée de formation pratique : Jeanne This

Durée de 420 heures ( 14 hrs semaine / 2 sessions)

Milieux diversifiés : 
• scolaire
• communautaire
• de la santé et des services sociaux, etc.

Choix des stages en 2e année

Possibilité de stage en région

Importance d’obtenir au moins 2,5/4,3 de moyenne cumulative
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Perspectives 
professionnelles

• Sexologue professionnelle, professionnel
– Pratique privée en relation d'aide
– Établissement scolaire ou centre jeunesse
– Organismes communautaires

• Maitrise clinique (donne accès au titre
de psychothérapeute)

• Maitrise recherche intervention
• Doctorat en sexologie
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Certificat en études 
critiques des sexualités
• Porte d'entrée alternative au 

baccalauréat
• Passerelle vers le baccalauréat:

– Avoir réussi 15 crédits du certificat avec 
une moyenne d’au moins 3,15/4,3 
(bientôt 3,7/4,3)

– Avoir suivi un cours de biologie et un 
cours de méthodes quantitatives de 
niveau collégial comme conditions 
d’admission

• Baccalauréat par cumul



Programmes de 
cycles supérieurs

• Maitrise clinique
– Moyenne baccalauréat en sexologie : 3,5 et +
– Autres baccalauréats : 3,9 et + (1 an de 

propédeutique)
– Entrevue de sélection

• Maitrise recherche intervention
– Moyenne de 3,2 minimale
– Trouver un directeur, une directrice
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Parcours de Coralie Dussault
Étudiante à la maitrise clinique
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